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OBJECTIF DE LETUDE

Rendre compte des déces par traumatisme lors d'une pratique d’activité physique ou

sportive

* Le sport est bénéfique pour la santé
mais il peut aussi entrainer des accidents +/- graves dont certains peuvent conduire au déces.

Une premiére estimation de ces déces par traumatismes lors de la pratique sportive a été effectuée sur
I'année 2010 : publication dans le Journal de Traumatologie du Sport :

Rigou A, Attoh-Mensah J, Geoffroy M, Thélot B. Une estimation des décés traumatiques liés a la pratique sportive en 2010 en France
métropolitaine. J Trau Sport, 2013 http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0762915X13000296

=) Objectif : Faire une mise a jour sur les données 2016 avec une méthodologie comparable

La méthode de collecte de données en 2010 :

Sources de données médiatiques : Presse quotidienne Régionale (PQR), moteur de recherche Google.

Collectes d'institutions publiques : le Cogic (bulletin du ministére de I'Intérieur).

Sites Internet, d’accées gratuit, d’associations et d'organismes impliqués dans le sport, la prévention

et/ou la sécurité.
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METHODES (1)
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CRITERES D’'INCLUSION

« Déces traumatiques liés a la pratique sportive
* Lieu : France Métropolitaine

 Date : 1°"janvier 2016 au 31 décembre 2016

METHODES (2)

COLLECTE DE DONNEES

Google

Sources de données médiatiques:
* POR : souvent les recherche sur le site sont
limitées a 30 jours mp moteur de recherche

Google avec utilisation de divers mots-clés
pour rechercher les articles de presse :

- « accident mortel » + « sport » + « 2016 »
- « décés » ou « mort » + « sport » + « 2016 »
- « accident montagne »+ « 2016 »

- Etc.

publique
Franc

accident mortel ski 2016 Q

Tous

Actualitss  Vidéos  Images  Shopping  Plus Paraméties  Outils

Bilan des accidents d'avalanche 2015-2016
Skipass.com - 24 nov. 201

Chaque année, Fred Jarry de IANENA ([Association Nationale pour [Etude de la
Neige et des Avalanches) épluche les compte-rendus

Pyrénées - la famille du jeune skieur décédé porte plainte pour
Le Parisien - 27 déc. 2016
.. et demiére bosse que le jeune homme, qui était sur des skis. a chuté. .. aJe suis
§ constemé par cet accident, cest dramatiques, a réagi le
Font-Romeu - un skieur de 18 ans fait une chute mortelle
ladepeche.fr - 27 déc. 2016
Tout afficher

Pyrénées: Deux accidents de ski mortels exactement au méme
20minutes fr - 7 aw. 2017
Pyrénées: Deux accidents de ski mortels exactement au méme endrolt en ... dans
les Hautes-Pyrénses, un nouvel accident mortel a eu lieu au
' Hautes-Pyrénées - deux skieurs de randonnée font une chute mortelle
Tan 2017

2 Europet -7 an.
Tout afficher

Extrait de Google, 24/07/17
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METHODES (3)

Sites Internet d’associations et d’organismes publics imp liqués dans le sport, la prévention
et/ou la sécurité

« ANENA (Association Nationale pour I'Etude de la Neige et des Avalanches) : bilan des
accidents d'avalanche 2015 — 2016 et le bilan provisoire de 2016 — 2017
: Association Nationale pour I'Etude de la Neige et des Avalanches

an des accidents d* avalanche 2015-2016

Voir le détail des accidents de Ia saison

= = = 7 =

0310112018 74 Chamonix alpinisme

o
3 0
051012018 73 Val dlsére hors-piste 1 1
3 3

05101/2016 73 Val dlsére hors-piste

Extrait de http:/www.anena.org/ 24/07/17

- Recherche d’articles de presse via Internet grace a la date, au lieu et aux informations
complémentaires (sexe, age... ).

* SNOSM (Systeme National d'Observation de la Sécurité en Montagne) :

comparaison des données avec le tableau récapitulatif recueilli par le SNOSM

e ® Santé

METHODES (4) -® e publigue

nce

* Le Ministere des Sports a fourni une liste de contact de fédérations

frangaises sportives  qui pour certaines ont fourni des chiffres d’accidents

mortels dans leur discipline.

;g:'sf.};;;  Le Ministére des Sports a transmis des propres bilans d’accidentologie.

Il centralise en effet les déclarations des accidents graves relatives a l'article
R.322-6 du code du sport, qui prévoit I'obligation pour I'exploitant d'un
établissement d’activités physiques ou sportives de déclarer tout accident

grave survenu dans son établissement.

Données recueillies dans un tableau Excel par ordre chronologique, avec différentes informations

‘ sur les circonstances et la victime (département, commune, activité physique, sexe, age etc.)




RESULTATS (1) : LA REPARTITION DES SOURCES DE DONNE ES e publique

Entre le ler janvier et le 31 décembre 2016, en
France métropolitaine, toutes activités physique et
sportives confondues, 277 personnes ont été
comptabilisées comme décédées par traumatisme
suite a cette activité.

En 2010, le décompte avait produit 246 déces.

La source majeure a été la PQR (84 % de la
collecte), TANENA (9%) et d’autres organismes
tels que le Ministére des Sports (3%) et les

Fédérations sportives ( 2%).

® Santé
AFP
Ministére N=6 FFP
- N=1

des Sports

0%

FFVL
N=6
2%

Répartition des sources de données pour les décést  raumatique

en pratique sportive en France métropolitaine en 20 16.

AFP: Agence France Presse

ANENA: Association nationale pour I'étude de la neige et des avalanches
FFP: Fédération francaise de parachutisme

FFVL: Fédération francaise de vol libre

RESULTATS (2) : REPARTITION SELON LES GROUPES DE SP ORT

125

Nombre de déces

Sports de montagne Sports aquatiques Air sans moteur

NToT2010=246
NtoT2016=277

publique
Franc

| 2010
02016

Air moteur Sports mécaniques Chasse Autres
sur roues

Répartition des déces selon les groupes de sport po ur I'année 2010 et 2016
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RESULTATS (3) : REPARTITION SELON LE SEXE

250 4

200 -| .
@ Année 2010
"
<
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5
e
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o
z
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L N
0
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Répartition des déces selon le sexe

NToT2010=246

En 2016, 84 % des décés concernaient des hommes  avec
Nrot2016=277 233 déceés contre 77 % en 2010 (N=188).

Les femmes représente une faible part de ces déces avec 13 %

des cas (N=36) en 2016 et 12% en 2010.

. ¢ Santé

RESULTATS (4) : REPARTITION SELON L'AGE publique

60 O Année 2010
50 - 47 49 Il Année 2016
46 25
43
B 40
=}
3
2 30 30
s 30
-3
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10
10
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0
0-9 10-19; 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-89ousup  NR

Répartition des déces selon I'age

NtoT2010=246 En 2016, les décés sont majoritaires entre 40-59 ans avec 93
décés soit une personne sur trois. C'est la tranche d’age 40-49

NtoT2016=277

ans qui comporte le plus de déces avec 17 % des cas (N=47).
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RESULTATS (5) : SPORTS DE MONTAGNE

Spéléologie
N=3
2%

Snowboard L
Alpinisme
N=2 N=36
2%

Ski Randonnée
N=6
5%

Randonnée a
pied
N=33

27% Escalade

NToT206=125

Les « autres sports » (5 % des cas de ce groupe)
sont des déces en VTT (N=3), en luge (N=1), en

base-jump (N=1) et en via ferrata (N=1).

e ® Santé
publique

Les sports les plus mortels de ce
groupe sont : I'alpinisme (N=36), la
randonnée pédestre (N=33) et le ski
(N=21).

Ils ont représentés a eux trois, 72 % des

déces de montagne en 2016.

La moyenne d’age des déces de

sports de montagne est de 46,2 ans

80 % des décédés sont des hommes.

RESULTATS (6) : SPORTS AQUATIQUES

Le sport le plus mortel de ce groupe est la plongée :

La moyenne d’'age des décés de sports aquatiques
est de 46,9 ans.

94 % des décédés sont des hommes.

Les « autres sports » (9 % des cas de ce groupe) sont
des déces en marche aquatique (N=1), en paddle (N=1),

en planche a voile (N=1) et en ski nautique (N=1).

40 % des déces traumatiques pour ce groupe de sports.

publique

Autres
N=4
9%

Nror016=45
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RESULTATS (7) : SPORTS D’AIR SANS MOTEUR publique

Le sport le plus mortel de ce groupe est le

parapente qui représente plus de la moitié
montgolfiere des cas (55 %).
N=1
3%

planeur
N=3
10%

kitesurf
N=4
13%

La moyenne d’age des déces de sports
aquatiques est de 48,7 ans.

. 90 % des décédés sont des hommes.
parapente

N=17
55%

10%

NToT2016=31

Nombre de décés

RESULTATS (8) : SPORTS D’AIR MOTEUR

Ce groupe comprend principalement 'ULM (16/26) et les

avions notamment les avions de voltige (N=2), les avions

biplace (N=3), les avions de tourisme (N=3), I'autogire (N=1)

et I'hélicoptere (N=1).
um
N=16

La moyenne d'age au décés des sports d’air moteur est de 6224

57,2 ans.

77 % des décédés sont des hommes.
NToT2016=26

6 BUM

@ Avion

Saisonnalité : on remarque que

la majorité des déces (70 %) en

() T T T T

] . . S , ULM et en avion ont eu lieu entre
janv. fév. mars avril mai juin juillet aout sept oct nov déc

juillet et septembre.

Répartition des déceés traumatiques en sport d'airm  oteur en 2016 par mois. 14
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RESULTATS (9): LES SPORTS MECANIQUES SUR ROUES

Moto-Rallye
N=2
9% Le sport le plus mortel de ce groupe

est le quad qui représente 74% du

total des déces.

La moyenne d'age des décédeés pour

tout sports est de 42,8 ans.

Tous les décédés sont des hommes .

NToT2016=23

e ® Santé
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L
e @ France

Groupe de sport 2010 2016
Sports de montagne 40% 45%
Sports aquatiques 20% 16%
Airs moteur 9% 10%
Airs sans moteur 8% 11%
Chasse 11% 4%
Sports mécaniques sur roues 10% 8%
Autres 2% 6%
100% 100%

Proportion des décés selon les groupes de sport pou r les années 2010 et 2016 .
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DISCUSSION ® publique

REFLEXIONS SUR :

précisé ;
- Discussion sur le caractere sportif de certaines activités physiques tels que la péche, les avions ;

- Certains accidents non retrouvés avec la PQR mais transmis par les Fédérations sportives.

PERSPECTIVES:

- Réaliser une collecte réguliere des cas de décés traumatiques en pratique sportive (avant leur
effacement sur Internet) ;

- Compléter les résultats avec un recueil des accidents traumatiques graves et/ou trés graves (séquelles
fonctionnelles, esthétiques ou psychologiques) ;

- La mise en place de collectes en temps réel, en coordination avec les responsables sportifs et
administratifs (Ministére des Sports), selon des modalités a définir

= objectif : intervenir pour prévenir ces accidents traumatiques mortels ou trés graves.

- Difficultés pour retrouver des articles en ligne, le manque de pertinence, I'effacement de certaines archives ;

- Les accidents ou les circonstances ne sont clairement pas établies == caractére traumatique pas toujours

publique
Franc

MERCI DE VOTRE ATTENTION !
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.
N=27 BAnnée 2010
25 BANnée 2016
@ Sport 2016
\%O accrobranche 1
o° course a pied 2
%5 La moyenne d'age des décédés de course d'orientation |1
= N=11 N
go chasse est de 44,5 ans et toutes cyclotourisme 1
S équitation 3
les victimes étaient des hommes. football 2
5
roller 2
o skateboard 1
Chasse trail 2
) ) ) i volley-ball 1
By ["~4 accidents mertels an moins par rapport 8 2014/2016 TOTAL 16

Tendancs moysnna sur 18 saisons -

| Dsleed TR duwshmewinen Liste des autres déces traumatiques en sport en 2016
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EVOLUTION DES ACCIDENTS DE CHASSE MORTELS

OFFICE NATIONAL DE LA CHASSE ET DE LA FAUNE SAUVAGE , EXTRAIT DE
HTTPy ONCFS.GOUV.ERICH E£5 REGLES-RU 18/BILAN-DE! IDENTS-DE-CH, 5 7
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