
¿Qué es la viruela del mono 

o viruela símica?  
Septiembre 2022

Una infección causada por  
un virus que acaba de llegar a Europa. 

¿Cuáles son los signos de la enfermedad?
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Aparición de sarpullido en los 
genitales o el ano, y también  
en el resto del cuerpo

Inflamación 
en el cuello

o la ingle 
(ganglios)

Fiebre
Dolores 
musculares

¿Cómo se transmite? 

�Contacto con 
los granos o las 
costras

Al compartir 
ropa de cama, 
artículos de aseo 
personal, vajilla

Transmisión por las 
gotículas de una 
persona enferma: 
saliva, estornudos, etc.

Tr
ad

ui
t e

n 
es

pa
gn

ol

https://www.santepubliquefrance.fr/


 0 801 90 80 69

¿Qué hacer en caso de duda?

CeGIDD
Consulte a un médico o 
acuda al CeGIDD  
(Centro gratuito de 
información, detección y 
diagnóstico)

Aíslese durante 
3 semanas  
en caso de 
enfermedad 
confirmada

Proteja a los demás 
usando mascarilla, 
lavándose las manos  
y cubriéndose el 
sarpullido

¿Cómo protegerse?

Evite el contacto físico y las 
relaciones sexuales con una 
persona enferma

No comparta sus 
artículos de uso 
personal con una 
persona enferma 
(sábanas, artículos de 
aseo personal, vajilla) 

Utilice una 
mascarilla si 
está cerca de 
una persona 
enferma

Vacuna contra la viruela para las 
personas de alto riesgo

Monkeypox Info Service  
(servicio de información en francés, inglés, árabe, español e italiano)
Servicio y llamada gratuitos todos los días de 8 a 23 h

Consulte este documento y otra información en: 
www.santepubliquefrance.fr/accessible/monkeypox
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https://www.monkeypox-info-service.fr/
http://www.santepubliquefrance.fr/accessible/monkeypox
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