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L’Inpes

• L’Institut national de prévention et d’éducation po ur la Santé.
– Etablissement public sous tutelle du ministère chargé de la 

Santé. 
– Mission: mettre en œuvre des politiques de prévention et 

d’éducation pour la santé dans le cadre plus général des 
orientations de santé publique définies par le Ministère de la 
Santé

• L’Inpes intervient sur plusieurs thématiques de san té 
publique:
– Prévention du sida et des IST, nutrition, prévention de la 

toxicomanie, maladies chroniques…
– Dans ce cadre, la prévention du tabagisme occupe une place 

prépondérante avec un programme dédié.
»

• Plusieurs modes d’actions: 
– études, recherche, outils pédagogiques, soutien aux actions 

de proximité dans le champ de l’éducation pour la santé ou de 
l’éducation du patient... 

– et communication, qu’elle soit médiatique ou non.
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Méthode du Baromètre santé 2010

– Enquête quinquennale

– Enquête téléphonique (auprès des fixe – y compris 
dégroupés - et mobile) représentative en population 
générale

– Echantillon aléatoire : 
• 30 514 personnes de 12 à 75 ans en 2005 ; 

• 27 653 personnes de 15 à 85 ans en 2010

– Recours à une société de suivi du terrain

– Questions et indicateurs correspondant aux 
standards mondiaux (OEDT et OMS notamment)
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Evolution globale du tabagisme actuel entre 
1975 et  2010

Sources : enquêtes CFES de 1974 à 2000 ; INPES, 2003, 2005, 2010.
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Sources : enquêtes CFES de 1974 à 2000 ; INPES, 2003, 2005, 2010.
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Sources : enquêtes CFES de 1974 à 2000 ; INPES, 2003, 2005, 2010.
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Evolution des ventes de cigarettes en millions 
d’unités entre 2000 et 2011

Prix des cigarettes de la classe la plus vendue

• Source : Altadis distribution/Direction générale des douanes 
et droits indirects (DGDDI)
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Nombre et volume (en tonnes) des saisies de 
cigarettes

• Source : Direction générale des douanes et droits indirects
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Evolution de l'usage quotidien de tabac parmi les 
hommes

Sources : Barom ètres Sant é 2005, 2010, INPES.
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Evolution de l'usage quotidien de tabac parmi les 
femmes

Sources : Barom ètres Sant é 2005, 2010, INPES.
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Evolution de l'usage quotidien de tabac parmi les 
femmes

Sources : Barom ètres Sant é 2005, 2010, INPES.
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Evolution de l'usage quotidien de tabac parmi les 
femmes

Sources : Barom ètres Sant é 2005, 2010, INPES.

22,2%

31,7% 31,7%

21,8%

38,2%

35,0%35,8%

9,1%

5,8%

15,4%

5,9%

29,0%

20,1%

33,7%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

45%

15-19 20-25 26-34 35-44 45-54 55-64 65-75

2005

2010



1414

D’autres évolutions 2005-2010

– Baisse de la part des gros fumeurs (+ de 10 
cigarettes par jours) : de 73% en 2005 à 69% en 2010

– Baisse du nombre moyen de cigarettes fumées par 
jour (de 15,4 en 2005 à 13,9 en 2010)

– L’envie d’arrêter de fumer a fortement diminué depuis 
2005 où elle concernait 64,8% des fumeurs réguliers 
âgés de 15 à 75 ans, à 57,6% en 2010

– Les hommes sont plus nombreux à déclarer vouloir 
arrêter de fumer que les femmes (60,8% vs 53,6%, 
p<0,05). 



15

Sources : Barom ètres Sant é 2000, 2005, 2010, INPES
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Sources : Barom ètres Sant é 2000, 2005, 2010, INPES
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Sources : Barom ètres Sant é 2000, 2005, 2010, INPES
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Usage actuel de tabac à 16 ans 

Source : ESPAD 2007, OFDT, Inserm
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Situation européenne


